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IATEX a zrkadlo sadzby

RUDOLF BLASKO (SK)

Abstrakt. V dnesnej dobe znac¢ne pokrocili nielen schopnosti poc¢itacov, ale aj zrucnosti
ich pouzivatelov. S touto pokrocilou dobou suvisi aj imyselné ¢i netimyselné znizovanie
vyznamu typografickych pravidiel. Dnesné kvalitné DTP aplikdcie maju tieto pravidla
v sebe zakomponované, ale taktiez poskytuji moznosti ako ich menif. M6Zeme menit
sadzobny obrazec, zrkadlo sadzby, kompoziciu stranky. Otdzkami ostava, ¢i je to vzdy
vhodné, ¢i dokdze bezny uzivatel bez typografickych znalosti vytvorit kvalitni tlac. I ked
¢loveku s nadpriemernym estetickym citenim sa to méze podarit. Na druhej strane, vo
vacsine situdcii su zakladné typografické znalosti nevyhnutné.

KTlaéové slova. Sadzobny obrazec, zrkadlo sadzby, opticky stred, pravidlo tretin, zlaty rez.

Abstract. At present, not only the computer skills but also the skills of their users
have advanced significantly. This advanced stage is also characterized by an intentional
or unintentional reduction of the importance of typography rules. Although high-quality
DTP applications have these rules incorporated in them, they also provide a way to change
them. They may vary the Canons of page construction, type area, composition of the page.
In this regard, the question arises whether this is always appropriate and whether a typical
user can create a quality print without typographic knowledge. Based on experience, it
can be stated that the creation of high-quality print can only be mastered successfully
by the person with the above-average aesthetic sense. However, in most situations, the
typographic knowledge are necessary.

Keywords. Canons of page construction, type area, optical center, Rule of thirds, golden
ratio.

Uvod

V dnesnej dobe znac¢ne pokrocili nielen schopnosti pocitacov, ale aj zrucnosti
ich pouzivatelov. S touto pokrocilou dobou sivisi aj imyselné ¢i neimyselné zni-
zovanie vyznamu typografickych pravidiel. Dnesné kvalitné DTP aplikacie maju
tieto pravidla v sebe zakomponované, ale taktiez poskytuji moznosti ako ich
menit. Mézeme menit rézne parametre sadzby a upravovat ju na svoj obraz.
Otéazkami ostava, ¢i je to vzdy vhodné, ¢i dokaze bezny uzivatel bez typografic-
kych znalosti vytvorit kvalitnt tlac. Pri beznej hladkej sadzbe je najjednoduchsie
a asi aj najvhodnejsie nechat tpravu sadzby na pocitac, t. j. kvalitny program.
Ale je mnoho roznych publikdénych vystupov (vizitky, plagaty, paspartovanie
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grafiky ap.), ktoré by sme chceli vytlacit kvalitne, ale hlavne podla vlastnych po-
ziadaviek. Preto je dolezité poznat aspon zakladné pravidla, ktorymi by sme sa
mali riadit, aby nas vystup bol kvalitny. Ak sa chceme kochat tymto produktom
iba sami, vsetko zdleZzi od nésho vkusu. Ale v pripade, Ze ho chceme zverejnit,
mal by sa pacit aj ostatnym Tudom.

Zékladnym pojmom je sadzba. Sadzbou rozumieme vysledok prace sadzacov vo
forme zalomenych stranok so vsetkymi typografickymi a grafickymi nalezitostami.
Podobne ako rucne pisany text moze byt pekny a citatelny, pekny a necitatelny
alebo nepekny a necitatelny, aj sadzba moze byt pekna citatelnd alebo aj ne-
pekna a tym padom aj fazko Citatelna. Tlac¢ sa musi cloveku pacit a potom sa aj
prijemne c¢ita. Pravidla sadzby nie st samoticelné, st empiricky potvrdené, vytva-
rali sa tisicrocia a ich nerespektovanie alebo degenerovanie vedie k znetvoreniu
sadzby a naslednému negativnemu zazitku z nej. V stcasnosti si vac¢sina autorov
mysli, ze uvedené pravidla nepotrebuje a ze sami iba pomocou pocitaca vytvoria
nejaky c¢lanok, knihu alebo iba blog. Désledok toho je internet zaplaveny roznymi
nevkusnymi az hnusnymi autorskymi poc¢inmi. Problém je, ze pisat vie kazdy
a skoro kazdy si taktiez o sebe mysli, ze ma estetické citenie. Ono je pravda,
ze kazdy c¢lovek ma estetické citenie, ale ono nemusi korespondovat s tym, ¢o
povazuju za pekné ini Tudia.

1. Sadzobny obrazec

Sadzobny obrazec je ndkres umiestnenia sadzby na strane resp. dvojstrane
a ma velky vyznam pre tvorbu knih. Plocha sadzby umiestnend na strane sluzi
na vypocet rozsahu sadzby, urcenie velkosti a umiestnenia obrazkov a tabuliek.
Udéva sa sirkou a vyskou podla druhu tlacoviny, pricom vyska je udana poctom
riadkov a medziriadkovym prekladom. Okolo tlacenej plochy je biely okraj, ktory
je pre rozne druhy publikacii rozny. Napriklad ak sddzame basne bude vacsi, ako
pri sadzbe slovnikov alebo odbornych knih. Rozmer sadzobného obrazca ovplyv-
nuje zvoleny format papiera, stupen pisma, rozsah a charakter publikacie.

Zo skusonosti overenych casom vyplyva zdkladné pravidlo sadzby: ,,Stred plo-
chy sadzby je umiestneny vzdy nad geometrickym stredom stranky.*
7 tohto pravidla je odvodend konstrukcia optického stredu stranky, ktorej sa ve-
nujeme neskor.

Existuje mnoho konstrukcii sadzobného obrazca, v tomto prispevku sa venu-
jeme iba dvom u nds najCastejsie pouzivanym. Prva je klasicka konstrukcia
podla uhlopriecok, ktora vychadza z uhloprie¢ného delenia stranok. Je to uni-
verzalne rieSenie, ktoré postaéi pre vicsinu pripadov. Na obr. [1] je ilustrovany
postup klasickej konstrukcie sadzobného obrazca na dvojstranke. Najprv vedieme
uhlopriecky na jednotlivych strankach z vnitornych hornych rohov smerom k dol-
nym vonkajsim rohom stranok. Potom vedieme uhlopriecky na celej dvojstranke
a z priesecnikov tychto uhlopriecok vedieme vertikalne tsecky smerom k hornej
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hrane dvojstranky. Takto vznikne mensi obdlznik a prieniky jeho uhloprie¢ok
s uhloprieckami jednotlivych stranok urcia zakladné rohy sadzobného obrazca.
Sadzobny obrazec dokreslime rovnobezkami s hranami stranok tak, aby jeho rohy
lezali na uvedenych uhloprieckach stranok a dvojstranky.

Obr. 1. Klasicka konstrukcia sadzobného obrazca podla uhlopriecok

Najcastejsie pouzivanou konstrukciou sadzobného obrazca je rozsirena kon-
Strukcia podla uhlopriecok. Tuto konstrukciu mézeme menit v réznych pome-
roch v zavislosti od potlacenej plochy, ktord potrebujeme. Pre vytvarné publikécie
konstruujeme mensi sadzobny obrazec a teda vicsie okraje. Naopak pre beletriu
alebo odborné a vedecké publikicie pouzivame ¢o najvacsiu plochu papiera. Do
uvahy musime zobrat aj pocet stran a s tym sivisiace otvaranie knihy.

Pri rozsirené konstrukcii podla uhloprie¢ok si musime najprv zvolit prirodzené
¢islo n, ktoré nam urcéi pomer konstrukcie. Na obr. [2| je zndzorneny postup kon-
Strukcie pre samostatni stranku. Pre dvojstranku je postup analogicky (obr. .
Najprv rozdelime hornt hranu ¢istého formatu na n Casti a ozna¢ime n—1 casti.
Nésledne tychto n—1 c¢asti nanesieme zhora na chrbtova stranu, pricom dosta-
neme bod, ktory pre jednoduchost oznac¢me A. Z bodu A vedieme uhlopriecky
do protilahlych rohov stranky, potom vedieme z lavého horného rohu stranky
do jej pravého dolného rohu uhlopriecku. Nad priese¢nikom tychto uhlopriecok
nanesieme horizontédlne sirku sadzby a vertikalnymi tseckami a dolnou vodorov-
nou ¢iarou doplnime sadzobny obrazec tak, aby jeho pravy dolny roh lezal na
uhlopriecke stranky.

Rozsirena konstrukcia podla uhlopriecok sa pouziva v réznych pomeroch pre
rozne druhy publikacie. V pomere 3:2 najmenej zapliuje plochu papiera a pouziva
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Obr. 2. Rozsirena konstrukcia sadzobného obrazca podla uhlopriecok

sa napr. na sadzbu bésni, v pomere 4:3 sa pouziva pre narocnejsie textové a ob-
razové publikacie a v pomere 5:4 sa najcastejsi pre beletriu a taktiez pre vedeckt
literattru. Pri uprave vedeckych a odbornych knih sa neodporica experimento-
vat so sadzobnym obrazcom. Kniha je urcend k stidiu a nepodlicha médnym
trendom.

Obr. 3. Dvojstranka pri rovnakom odsadeni od vnitornej a od hornej strany pri pomeroch 7:6,
5:4,4:3 a 3:2

Ak chceme umiestnit text (obrazok, grafiku ap.) na samostatni stranku,
platia analogické pravidla ako pre sadzobny obrazec knihy (najvacsi okraj v spod-
nej casti). Na obr. [4] je zndzornena konstrukcia sadzobného obrazca do optického
stredu, ktord je vhodna napriklad pre paspartovanie grafiky. Pri orientacii na
vysku zac¢iname v hornych rohoch stranky a pri orientacii na sirku zaciname
v dolnych rohoch stranky. Z tychto rohov vedieme kruznice s polomerom rov-
nym Sirke (pri orientécii na vysku), resp. vyske stranky (pri orientécii na sirku).
Z priesecnikov tychto kruznic s boénymi hranami, resp. dolnou hranou stranky
vedieme uhlopriecky do protilahlych hornych rohov stranky. Zostrojime uhlo-
priecky stranky, resp. zo stredu hornej hrany vedieme uhlopriecky do dolnych ro-
hov stranky. Nad priesecnikom tychto uhloprie¢ok nanesieme horizontélne sirku
obrazca a vertikalnymi tseckami a dolnou vodorovnou ¢iarou doplnime sadzobny
obrazec tak, aby jeho dolné rohy lezali na naposledy zostrojenych uhloprieckach.
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Obr. 4. Paspartovanie grafiky

2. Zrkadlo sadzby

Zrkadlo sadzby je zékres, z ktorého je mozné zistit polohu sadzby na strane,
velkost okrajov, pocet stipcov, ich §irku a medzistipcové medzery, velkost a polohu
titulkov, obrazkov, tabuliek, liniek alebo inych prvkov na stranke. Jeho stcastou
byva aj predpis druhu a velkosti pisma a medziriadkového prekladu. Zhotovuje
ho vytvarnik alebo technicky redaktor (obr. [5]).
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Obr. 5. Zrkadlo sadzby

3. Umiestniovanie bodu na stranke

Zakony matematické a geometrické nie vzdy koresponduju s estetickym (optic-
kym) vnimanim cloveka. Tato skutocnost sa stala natolko stcastou nasho podve-
domia, Ze sa vyrazne prejavuje aj pri posudzovani kompozicie. Clovek do svojho
vnimania nevedomky premieta svoje sktsenosti a Iudské oko dokaze neskutoc¢ne
klamat. Dokazuje to zakon optického stredu ako analégia gravitacného zakona.
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Kedze je prifazlivost k spodnej hrane vicsia ako hornej, opticky sa nam javi bod
umiestneny do geometrického stredu strany (priesecnika uhloprie¢ok) nie
uprostred obrazca, ale az pod nim (stredom). S uvedenou skuto¢nostou su-
visi uz spominané zakladné pravidlo ziskané na zaklade historickych sktsenosti:
»Stred plochy sadzby musi byt umiestneny vZdy nad geometrickym
stredom strany. “

Obr. 6. Umiestnovanie bodu na stranke

Na obr. [6] je zndzorneny bod v réznych poziciach na stranke. Bod v hornej
polovici plochy posobi dojmom vnasania. Je lahky, celd kompozicia je vzdusna
a pokojna. Tento dojem potrva az do takej vysky, kedy budeme mat pocit, ze je
na nom plocha zavesena. Bod bude priftahovany hornou hranou plochy. Napatie
sa uvolni, az ked bod splynie s hranou.

Kazda strana stranky posobi na bod inou silou. Lavé strana pritahuje bod me-
nej ako prava. Sposobuje to sposob nasho ¢itania zlava doprava, ktory povazujeme
za prirodzeny a plynuly.

Spodné cast stranky reprezentuje zem a jej gravitacnt silu. Cim je bod nizsie
k spodnej hrane, tym je silnejsie pritahovany ku spodnej hrane. Bod umiestneny
na spodnej hrane je tplne pokojny, lezi na nej.

Kvoli vicsej pritazlivosti k spodnej hrane sa ndm bod umiestneny do geomet-
rického stredu javi opticky nizsie. Aby sa nam bod javil v strede, musime ho
posunit trochu vyssie, najlepsie do optického stredu stranky. Na opticky stred,
t. j. miesto, v ktorom si nase o¢i predstavuji stred stranky (zékladny a rokmi
overeny kompozi¢ny poznatok), sa sice casto zabuda, ale mnoho Iudi s estetickym
citenim ho pouziva bez toho, aby si to uvedomovalo. Opticky stred je umiestneny
priblizne v hornej tretine strany. Rozne knihy vyzaduju Specifické riesenia sa-
dzobného obrazca a teda aj optického stredu. V praxi sa pouzije viacero navrhov,
tie sa vytlacia a vyberie sa najlepsi (najkrajsi) z nich.

Jeden z osvedéenych (ale nie nevyhnutnych) spdsobov konstrukcie optického
stredu O je znézorneny na obr. [7| (geometricky stred G).

4. Zlaty rez a zlaté body

Je dokazané, ze urcité proporcéné vztahy pdsobia na cloveka prirodzenejsie
ako iné. Jeden z takychto pomerov sa nazyva zlaty rez. V prirode sa opakuje
nespocitatelne vela krat a nase oko je nan podvedome zvyknuté. Pri svojej tvorbe
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Obr. 7. Konstrukcia optického stredu stranky

ho vyuzivalo a aj vyuziva mnoho umelcov. Zlaty rez na tsecke dlzky h vyjadruje
taky bod x, pre ktory plati pomer 7 = h=z resp. x? + ha — h? =0,

T
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V praxi teda delime tsecku v pomere 0,618 : 0, 382. Konstrukcia zlatého rezu je
zndzornené na obr. Bl
0

Obr. 8. Geometrickd konstrukcia zlatého rezu
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Zlaty rez sa ¢asto pouziva nielen v typografii, ale aj pri kompozicii kresby alebo
fotografie. Nebolo by spravne tvrdenie, ze bez zlatého rezu sa dobrd kompozi-
cia nezaobide. Niekedy je vhodnejsie pouzif stredovi kompoziciu alebo pravidlo
tretin. Zlaty rez mozeme urobit pre kazdd stranu obdlznika a v priese¢nikoch
rovnobeziek so stranami ziskame zlaté body (obr. [0).

Casto, najmé v kompozicii vytvarnych a fotografickych diel, sa pouziva pra-
vidlo tretin (angl. Rule of Thirds). V tomto pripade rozdelime kompozi¢nt
stranku na 9 rovnakych ¢asti (podla tretin jednotlivych strédn). Cielom je roz-
miestnit objekty, resp. subjekty zadujmu do blizkosti jednej z linii tak, aby bol
obraz rozdeleny na tri rovnaké casti. Druhotnym cielom je umiestnenie tychto
objektov do priesecnikov tretinovych linii.
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